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(1) Cereals que continguin gluten:
blat, ségol, ordi, civada, espelta,
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productes derivats (2) Crustacis i

J s productes a base de crustacis (3) Ous i
! Espirals amb tonyina i Llenties estofades Mongeta verda i patata | productes a base d'ou ((;)g:c.:;ets
1 formatge gratinat Pernilets de pollastre saltejat amb pernil ! productes a basz dz Zznéacauets )
X i as
Hamburguesa de vedella al fornamb Truita francesa amb | i productes a ) Llet
! . broductes a base de soja (7)
N . . . . . | 0
) Week amb tomaquet amanit enciam i pastanaga enciam i cogombre : Si‘)l‘js'sperus derivats (inclosa la lactosa)
' 10-14 DE Fruita (1,4,7,15) Lactic (7,15) Fruita (3) [ (8) Fruita de c|0f°||a;§met|lzsn,es
! \lanes, nous, anacarads, pa‘f =
| CATALU NYA Sopar: Sopar: Sopar: ! nzvui del Brasil, festucs, macadamies |
| Alberginia farcida de tonyina Broquil saltejat amb Amanida de pasta integral | productes derivats (9) Api i productes
) i gratinada amb patata gambetes Llobarro al forn amb tonyina | derivats (10) Mostassa i praduct‘es
' L
1 base de llavor:
roductes a N
: Cuscusamb Pr2) Anhidrid sulfurs i sulfts e
N . Mongeta verda Fideua uinoa i verdures i i 10 mg/kg
) Arros tres delicies Empedrat de mongetes s ) q X | concentracions superiors a 3]
N . amb patata Medallé de llug Salsitxes amb /| expressat com a
| Croquetes de bacall Poll, ! 010 me;
quetes de bacalla ollastre rostit . N ) i broductes a base de
y amb enciam i tomaguet amb patata caliu Truita francesa amb arrebossat amb salsa de tomaqueti Tramussos i pro o oductes
. . a . . . r
i Week Fruita (1,3,4,6,7 9(15) Frzita (15) enciam i blat de moro tomaquet amanit patates fregides | tramussos (14) h{l:)l:::((:i;)pcmni
P2 Fruita (3,4,7) Lactic (1,3,4,7) Fruita i abase de moluScs ¢
! 17-21 derivats carnics.
] Sopar: Sopar: (1,2,3,4,6,7,8,9,14,15) |
] Pésols saltejats amb pernil Crema de verdures N 'Sopar: . Sopar: o |
! Bistec planxa Cua de rap al forn Broquil amb patata Escalivada amb tonyina i Sopar: |
! Gall d'indi planxa patata Gaspatxo amb crostons |
| Llom a la planxa |
|
. . Mongeta verda Amanida d’arros . |
Espaguetis napolitana s Cigrons bolonyesa
. amb patata amb tomaquet, A ) |
Bacalla arrebossat amb e - Truita de carbass6 amb
R Vedella a la jardinera blat de moro i olives AR
Week enciam i tomaquet Fruita (15) Nuggets de pollastre pastanagaiolives
ee LA MERCE Fruita (1,3,4) ruta bonciam Fruita (315)
24-28 amb enciam i pastanaga
sopar: Sopar: Lactic (1,3,6,7,15) Sopar: '
’ Cigrons saltejats amb pernil : |
Bledes amb patata Llenguado amb muntanyeta
- Gambes planxa amb Sopar: o . |
Broqueta de gall d’indi N . o ) d’arros integral i pebrots
amanida Espinacs amb patata i pernil I




