MONDRY

Macarrons amb oli,
orenga i formatge.

TUESDAY

Mongeta verda i patates.
Botifarra de porc amb

MENV
VEDNESDAY | TH

Arros amb tomaquet.
Bacalla planxa amb

Espinacs amb patata
Gall d’indi amb pastanaga

Minestra de verdures
Medallé de llug amb

J
]
! Bacalla i
) Setmana acalla a”.‘b enciam, enciam, cogombre i olives.| enciam i blat de moro. crua. enciam i blat de moro
pastanaga i tomaquet. Fruita del temps Fruita del temps Lactic Fruita del temps
| 4-8 Fruita del temps P P p
|
! (1,4,7,9) (7.12,159) (7,9,12,15) (7,912,15) (1,2,9,12,4,14)
|
1
) Arros amb verdures Pastanaga al vapor amb Mongeta verda amb i
) Croquetes de bacalla * o patata carbassa i patata . |
1 3 ; .o Fideus a la cassola
bacalla planxa amb Pernilets de pollastre al | Hamburguesa* mixta amb Pollastre planxa amb |
] S enciam, pastanaga i forn amb enciam i tomaquet amanit. . P P
! etmana . N enciam, pastanaga i olives. |
FESTIU tomaquet. cogombre. Lactic Fruita del temps )
o 11-15 Fruita del temps Fruita del temps P l
|
) (1,4,8,9,12) |
I
! (1,4,7,8,9) (9,12,15) (4,7,9,15) )
]
- Bled. b patat Amanida d’arré iam, |
! Espaguetis napolitana | Amanida variada (enciam, | Mongeta verda, carbassé i ? €5 amb pata a* manida d'arrds (enciam
J . R Tonyina arrebossada* o | pastanaga, blat de moro, |
Medallé de llug amb pastanaga, tonyina, blat patata N .
] enciam i pastanaga de moro i olives) Pollastre planxa amb bacalla planxa amb olives) s
1 Setmana 3 . N N L enciam i blat de moro i Pollastre planxaamb |
Fruita del temps Mandonguilles amb arros. | enciam i blat de moro. . o
) 18-22 - R olives. enciam i cogombre. |
Fruita del temps Fruita del temps . .
Lactic Fruita del temps I
|
1,4,9,12 4,9,12,15 1,9,12,15
(149, (4,9,12,15) (1,9,12,15) (1,2,4,7,9,12,14) (9,12) |
I
Amanida de pasta amb Pastanaga i patata Mongeta verda amb Arros amb verdures |
enciam + pastanaga + blat |  Pit de pollastre planxa patates Estofat de vedellaamb |
Setmana de moro + pernil dolg amb pastanaga crua. Medallé de llug planxa patata. I
FESTIU Bacalla amb enciam, Fruita del temps amb patates fregides Fruita del temps I
25-29 cogombre i olives. Lactic 1
Fruita del temps |
(1,4,7,9,12,15) (9,12,15) (1,4,7,9) (1,9,12,15) /
- 2 -
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ALLERGENS

No ou no Llegum

(1)Cereals que continguin gluten: blat,
segol, ordi, civada, espelta,Akam'ut o
les seves varietats hibrides i
productes derivats (2) Crgstacus i
productes a base de crustacis (3? Qus i
productes a pase d’ou (4) Peixi
productes a base de peix (5) Cacauets
i productes a base de cacalfets (6)| .
Soja i productes a base de soja (7) Lle
i els seus derivats (inclosa la lactosa)
(8) Fruita de clofolla: ametlles,
avellanes, nous, anacards, pagangs, )
nous del Brasil, festucs, mgFadamnes i
productes derivats (9) Apii productes
derivats (10) Mostassa i pr?duct_es
derivats (11) Llavors de sesan? i
productes a base de llavors dg sésam
(12) Anhidrid sulfurés i sulfits en
concentracions superiors a 10 mg/kg
010 mg/| expressat com a 502 (13)
Tramussos i productes 3 base de
tramussos (14) Mol-luscs i produ_ctes
a base de mol-luscs (15) Carn i
derivats carnics.

Tots els dies del mes es troh.en entre
aquets param tricionals:



