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1. Descripcio de I'esport del voleibol:
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Terreny de joc.
Caracteristiques principals.
Reglament.

Jugadors.

Fonaments tecnics i tactics.
Atac i defensa.

2. Descripcio de I'esport del futbol:
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Terreny de joc.
Caracteristiques principals.
Reglament.

Jugadors.

Fonaments tecnics i tactics.
Atac i defensa.

3. Descripci6 de I'esport del basquet:
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Terreny de joc.
Caracteristiques principals.
Reglament.

Jugadors.

Fonaments tecnics i tactics.
Atac i defensa.
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